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HVORNÅR STARTER   
VALGFAG OG HVILKE  
DATOER SKAL JEG  
DELTAGE?
Du vil på www.usbd.dk inden sommerferien, 
kunne se datoer for dit hold, herunder første 
undervisningsgang, og evt. weekendarrange-
menter, nødvendig beklædning, kontakt til 
undervisere og meget mere.

KÆRE ELEV OG FORÆLDRE
Folkeskolerne i Brønderslev kommune har besluttet,  
at 2. valgfag for 7.- 8. og 9. klasser organiseres af 
Brønderslev Ungdomsskole. Det betyder, at alle over-
bygningselever vil kunne tilmelde sig på alle hold, og 
at eleverne blandes på tværs af skoler og klassetrin.

2. Valgfag er en del af den åbne skole, og er et frivil-
ligt tilbud. Alt undervisning vil foregå udenfor nor-
mal skoletid, bl.a. eftermiddage, aften og weekends.

Se video om fagene på www.usbd.dk

TÆNK DIG GODT OM,  
FØR DU VÆLGER VALGFAG

2. valgfag er frivilligt at tilmelde sig, 
men når du først er tilmeldt, forventer 
vi at du møder op til undervisningen.

Intro

HVORDAN VÆLGER MAN VALGFAG?

Brug tid på at gennemgå 2. valgfagskataloget 
sammen. 

PÅ WWW.USBD.DK KAN DU LÆSE MERE

HVORDAN TILMELDER MAN SIG 
VALGFAG?

PÅ UNGDOMSSKOLENS HJEMMESIDE  
WWW.USBD.DK VÆLGER DU BLOKKEN  
2. VALGFAG TILMELDING

Du vælger derefter det fag du vil tilmeldes.

HVORNÅR FÅR MAN SVAR?

Du vil få besked om du er optaget på valgfaget 
inden sommerferien. 

SYGEMELDING / FRAVÆR
Hvis dit barn er fraværende/syg, skal det 
meldes til egen skole. 

Derudover er det muligt at sende en 
SMS  
til de enkelte undervisere. 

Til forældre
HJÆLP DIT BARN MED AT FÅ MEST UD AF  
2. VALGFAG

Tal med dit barn omkring valg af 2. valgfag. 
Vælg efter interesse.

Tal om at faget evt. foregår på en anden skole, 
at der kan være elever, man ikke kender til valg-
faget, også elever der kan være ældre/yngre 
end en selv.

SYGEMELDING / FRAVÆR

Hvis dit barn er fraværende/syg, skal det meldes 
til egen skole. 

Derudover er det muligt at sende en SMS  
til de enkelte undervisere.

 
 

Formålet med faget Adventure er, at du tilegner  
dig forskellige kundskaber og færdigheder indenfor 
Adventurelinjen. Ikke mindst får du mulighed for at 
udfordre dig selv.

❱	Havkajak
❱	Klatring
❱	MTB Teknik
❱	SUP (Stand-Up Paddle)
❱	Kanotur
❱	MTB-tur
❱	VILD MAD, primitiv madlavning
❱	Orienteringslære + løb
❱	Prøvedyk

Du skal være klar til undervisning onsdag efter  
skoletid fra kl. 14 + 1 -2 weekender.

Adventure

Mindre teori, mere action!

Lær sikkerhed og klatring

Teori og praksis om Havkajak 

Sted Ungdomsskolen, Aalborg, NIH

Tid Onsdag kl. 14-17 + 2 lørdage/overnatning

VILD MAD

Wild Adventure tur
Adventure deltagere har eksklusivt  
muligheden for at deltage i en tur  
til Norge.

På programmet er:
❱	 River Rafting

❱	 MTB

❱	 Klippeklatring

❱	 Bade i natursøer

❱	 MASSER af sjov og aftenhygge

Pris kr. 1.250,-
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Den fedeste MTB tur

MTB 

❱	Indstille din cykel 

❱	Servicere din cykel 

❱	Træne på teknikbane

❱	Køre i skoven

❱	MTB-ture til de fedeste spor i DK

Kom og vær med på noget af det fedeste mountain-
bike, vi kan finde i Danmark!

Vi starter med et intensivt teknikforløb på ungdoms-
skolens teknikbane, for derefter at udforske sporene 
i Nordjylland, derefter skal vi på MTB-weekend, hvor 
vi vil ned og se på sporene omkring Silkeborg og 
Aarhus, der er nogle af de bedste vi har i Danmark. 

Ungdomsskolen har en lækker cykel af høj kvalitet 
du kan låne, så det eneste du skal have med er højt 
humør og lyst til at køre MTB. 

Om du er begynder eller øvet gør ingen forskel.  
Vi tager udgangspunkt i hvor DU er.

MTB-ture rundt på spor i Danmark (Silkeborg- 
Aarhus) bliver med overnatning.

Alt udstyr kan du selvfølgelig låne af ungdomsskolen.

MTB-tur Sverige
Der vil være et tilbud om at komme med på en 
MTB-tur til Sverige.  
Prisen vil være 1.175 kr., med alt inkluderet:  
transport, mad under ophold, samt lån af cykel  
og liftkort. 

Holdbilleder er et must

Masser af smuk natur

MTB i skoven

Sted Ungdomsskolen

Tid Onsdag kl. 14-17 + en weekend

Spansk
Formålet med faget spansk er, at du stifter bekendt-
skab med det spanske sprog, spansk kultur og 
samfundsforhold. Du vil opnå færdigheder i sproget 
til at kunne klare alm. forekommende hverdags- 
situationer herunder:

❱	Forstå almindelige forekom- 
 mende ord og vendinger

❱	Skrive og forstå enkelte  
 korte meddelelser

❱	Foretage en enkel samtale  
 med en spansktalende

VIDEN OM SPANIEN BL.A.: 
❱	Spansk kultur og historie

❱	Spanske traditioner

Du undervises af en ung underviser fra Spanien, 
hvorved undervisningen i starten vil foregå med 
engelsk som fælles sprog, så du vil også opnå ekstra 
færdigheder og masser af øvelse i dit engelsk.

I skal også lære om spansk madkultur og lave  
nogle typiske spanske traditionsmåltider som f.eks. 
Churros og Tapas.

SPROGREJSE 
Som en del af Ungdomsskolens almen undervis- 
ningsprogram, bliver der en tur til Spanien 1. uge 
af sommerferien. Det er ikke obligatorisk at 
deltage på turen og den indgår derfor ikke 
i pensum for faget. Vi vil forsøge, om vi kan 
mødes med spanske unge og se en masse spæn-
dende spansk kultur og historie. Forventet pris for 
turen er ca. 2.950 kr. (inkl. fly, hotel, morgenmad 
og entre). Du kan også vælge dette valgfag som  
2. valgfag gennem Ungdomsskolen.

Lær blandt andet om Barcelona og kulturen.

Unge i Spanien

Spansk historie og samfund

Madkultur og tradition

Sted Brønderslev

Tid Onsdag kl. 14.30 – 16.30

Sted Dronninglund

Tid Tirsdag kl. 16.00 – 18.00
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Formålet med faget engelsk er, at styrke dit engelsk 
endnu mere.

Vi lever i en stadig mere og mere globaliseret ver-
den, hvor det at kunne gøre sig forståelig og forstå 
andre er enormt vigtigt. Engelsk er (for os danskere) 
det allervigtigste internationale sprog at beherske.

Vi tænker alle at vi kan engelsk, men når samtalen 
bliver mere kompleks, kan det være svært at følge 
med.

På valgfagsholdet Engelsk, taler vi kun engelsk, fra 
du træder indenfor døren til undervisning, til vi er 
færdige.

Denne konstante påvirkning, flytter grænserne for 
dit ordforråd, og vil gøre dig endnu mere sikker på 
din viden om engelsk, og vil sætte dig i stand til at 
tale væsentlig mere sikkert engelsk end før.

Derudover skal I også lære meget om:

 Engelsk kultur og historie (bl.a. gennem film/tv) 

 Engelske traditioner

❱	Der er mulighed for at deltage  
 på en Londontur senere på  
 skoleåret (endnu ikke bestemt tidspunkt). 

❱	Turen til London er udenfor  
 timerne til faget, og er alene  
 et tilbud for elever der har  
 valgt engelsk som valgfag.  
 Forventet pris for 3-4 dage i 
 London ca. 3000 kr.

Engelsk

Lær at samtale på engelsk.

Tur til London med de røde busser

Samtaler ved marked

We love UK

Sted Brønderslev 

Tid Onsdag kl. 16.00-18.00 

Sted Dronninglund

Tid Tirsdag kl. 16.00-18.00 

I am

You are
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Fantasy 
Skriv. Læs. Oplev. 

Kan du lide bøger, film og serier, sat i et fantastisk 
univers? Sådan noget som Shadow and Bone, Harry 
Potter, Skammerens datter, Rosenholm triologien, 
Percy Jackson, eller alle Tellerups fantasybøger. Kunne 
du tænke dig at læse og opleve fantasy og skrive lidt 
selv sammen med andre? Hvor du ikke kan undgå at 
blive suget ind i et univers?

Så er valgfaget Fantasy lige præcis til dig. 

Sammen dykker vi ned i, hvad det er fantasy kan. 
Fantasy kan vise sorg, racisme og hvad en krig gør 
ved et samfund. Det super spændende emner, som 
godt kan være tunge i almindelige bøger og nyheder. 

Vi skal læse nye, spændende bøger, have samta-
ler med danske forfattere, selv opfinde og skrive i 
vores egne universer og have nogen fede oplevelser. 
Udover vores filmmarathon hvor vi overnatter på 
biblioteket. 

Det foregår på Brønderslev Bibliotek, hver anden 
torsdag fra 16-18. Der vil være snacks og saftevand 
hver gang.

Josephine med hendes mange bøger...

Lær at skrive spændende tekster

Magiske steder

Sted Brønderslev Bibliotek

Lær at indfange dine læsere

På valgfaget vil du…

❱	 Møde en dansk fantasyforfatter

❱	 Være med til et helnats filmmarathon på  
 biblioteket

❱	 Besøge spændende og måske uhyggelige steder

❱	 Læse uddrag og noveller fra fantasyromaner 

❱	 Lære at opbygge dit eget univers

❱	 Lære at skrive om nutidige emner såsom racisme  
 i fantasyunivers

Beats,  
Rap – og  
Elektronisk 
Musik
På Kulturskolen kommer du både til at lave rap 

og beats, men vi skal også arbejde med Elektro-

nisk musik i bred forstand. Vi leger med alt lige 

fra apps og gratisprogrammer til loop-pedaler 

og de dyrere indspilningsprogrammer på iMac.

Kort sagt: En masse sjove dimser, maskiner og  
programmer på iPad eller computer, så du kan lave 
fede beats til din rap eller sang.

Vi skal også arbejde med akkord- og rytmeforståelse, 
så du får værktøjer til at komponere og program-
mere fed musik.

Måske skriver du selv tekster? – Så kan du tage dem 
med, og arbejde videre på dem. Ellers skal vi kigge på 
rim, tekstskrivning og forskellige typer flow.

Du kan være med, uanset om du har lavet musik  
før, eller om du er helt ny . Kan du spille på et  
instrument, kan vi evt. inddrage det i indspilning-
erne, men det er absolut ikke et krav.

E-music

Musik med maskiner

Kulturskolen
kulturskolen.nu

Brønderslev Kommune

Sted Kulturskolen, Torvegade 5,  
9700 Brønderslev
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Drømmer du om at arbejde i film-
branchen? Vil du lære hvordan, man 
laver film og serier?

På FilmMaskinens valghold kommer du igennem alle 
dele af det, at lave film

Sammenklipning

Lær om video

Der skydes

Find din indre instruktør

Sted Ungdomsskolen

Tid Onsdag kl. 15 – 17 + weekendtur

Matematik
Formålet med faget matematik for alle er, at du 
styrker dit matematikniveau endnu mere.

Holdet er for både de elever som gerne vil have 
gennemgået noget matematik endnu engang, for 
de som gerne vil have løbende hjælp til matematik 
(lektiehjælp) og for de elever, som gerne vil lære 
endnu mere om matematik.

Der er plads til alle på holdet, uanset niveau og  
klassetrin.

Få hjælp til dine lektier.

Styrk dine egne evner

Lær nye metoder

Knæk matematikkoden

Sted Brønderslev

Tid Mandag kl. 16.00-18.00

Sted Hjallerup

Tid Tirsdag kl. 16.00-18.00

Film
Maskinen

❱	 Find på den gode idé 

❱	 Skriv et manuskript

❱	 Planlæg filmproduktionen

❱	 Ud og filme på set

❱	 Rediger din film – klip, lys og lyd 

❱	 Premiere på din egen film

Der er plads til alle typer på holdet - så lige meget 
om du interesserer dig for at skrive historier, for 
skuespil, foto, lyd, lys eller klipning, så er der plads til 
dig på FilmMaskinens filmhold. 

Du skal selv bestemme hvad, filmen skal handle om 
og hvordan, historien skal fortælles. Der bliver god 
tid til at gå i dybden med filmproduktionen, så slut-
produktet bliver en smadderflot film, som skal vises 
på det store lærred.

Underviseren på filmholdet er en ung filmmager, der 
har arbejdet på professionelle filmset og som kan 
dele ud af sine egne mange erfaringer fra filmbran-
chen.

Hvor går man hen, hvis man gerne vil arbejde i en 
kreativ filmbranche? Man starter med at blive bedre 
til at lave sine egne film - på FilmMaskinens valg-
hold.
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❱		At ramme elevernes interesse bredest muligt

❱		At styrke deres viden og indsigt

❱		At give udfordringer af både kreativ-, faglig- og fysisk karakter

 

www.usbd.dk

Intentionen med valgfag


